
5月31日までの期間限定販売!

魔法のレッスンを、ご自宅で!

YouTubeで、お好きな時間に!

※第4回の動画より

動画レッスンシリーズ
第1弾 （全15回）期間限定販売



動画レッスンリスト
第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

第6回

第7回

第8回

第9回

第10回

体幹トレーニング・ボール操作

バランス特訓・フープ指示

たんぽぽ団にはいろう!（ダンス）

反射神経・マット運動（前転）

指体操・オリジナルポーズ

模倣体操・反復横跳び

正しい準備体操・ゴム段

がにがに&くねくね体操・ボール投げ

縄跳びトレーニング・創作ダンス

踏み台昇降・ボール突き
次ページにつづく



第11回

第12回

第13回

第14回

第15回

ぼよよん行進曲（ダンス）

模倣体操 
マット運動（さつまいもころころなど） 
フープを使った体づくり運動

フラッピングジャンプ 
飛行機バランス 
マット運動（動物歩き）

楽しい柔軟体操 
空手ダンス 
ボックスステップダンス

みんなでパプリカ（ダンス）

動画レッスンリスト

★第12回までは、2020年5月1日（金）までに配信済み 
★第13回配信予定日：2020年5月3日（日）配信予定 
　以後、2日に1回おきに配信予定となります



販売期間

販売・視聴 スケジュール

2020年 5月31日(日) 23:59まで

動画視聴可能期間

2020年 7月5日（日） 23:59まで

※ご購入日によって、動画視聴可能期間や販売価格が異なることはございません。 

※当動画レッスンは、YouTubeの限定動画にてご視聴となります。 

　動画の譲渡・複製・転用、URLの第三者への送信はご遠慮ください。 

※2020年7月6日（月）0:00以降、動画は「非公開」となります。 

　その後は動画を一切ご覧いただけなくなるので、ご注意ください。



-15回セットのお値段- 

￥30,000(税込)

全15回を繰り返し視聴することで 
様々な受験体操を習得! 

効果的な体操習慣を身につけましょう!

料 金

※第5回の動画より



・お名前 （保護者の方のお名前） 
・お電話番号 

をご記入の上 
info@fukui-taiso.com 

までお送りください。

お申し込み方法

※ご購入・ご質問・ご意見などは、 
メールまたはお電話にて、お気軽にお申し付けください。 

メール

03-6456-2733

お電話

画面の向こうから 
熱いレッスンを送ります!!

mailto:info@fukui-taiso.com

